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Cofnodion y Grŵp Trawsbleidiol ar Nyrsio a Bydwreigiaeth 

Dydd Mercher 6 Mawrth 2019 11.30am 

 

 

Lleoliad: Ystafell Briffio'r Cyfryngau, y Senedd 

Pwnc trafod: Nyrsio mewn Cartrefi Gofal: y sefyllfa o'r rheng flaen 

Yn bresennol: 

David Rees AC – Cadeirydd y Grŵp Trawsbleidiol ar Nyrsio a Bydwreigiaeth 

Helen Whyley, Cyfarwyddwr Coleg Nyrsio Brenhinol (RCN) Cymru - Ysgrifennydd y Grŵp 

Gaynor Jones OBE, Cadeirydd Bwrdd Cymru 

Yr Athro Fonesig June Clark, aelod o Fwrdd Cymru 

Nicola Milligan, aelod o Fwrdd Cymru 

Maria Calahane, Rheolwr, Cartref Nyrsio Glasfryn House, Abertawe 

Carol Cleary, Dirprwy Reolwr Cartref, Royal Masonic Benevolent Home 

Margaret Harris, Arweinydd Rhanbarthol, Cymdeithas Gofal Hafod 

Karen Heard, Dirprwy Reolwr, Cymdeithas Gofal Hafod 

Kim Jones, Nyrs Arweiniol – Gofal Lliniarol, Hosbis y Cymoedd 

Rowena Martin, Rheolwr Cartref Nyrsio, Abbeyfield Homes 

Geraint Morgan, Rheolwr Cyffredinol, Cartref Gofal Tŷ Penrhos 

Julia Parry, nyrs gofrestredig, asiantaeth nyrsio 

Helen Randall, nyrs gofrestredig, Cartref Nyrsio College Fields, Y Barri 

Colin Webb, nyrs gofrestredig, nyrs banc ac asiantaeth cartrefi gofal, gogledd Cymru 

Paul Davies AC 

Ryland Doyle, ymchwilydd i Mike Hedges AC 

Mark Drakeford AC 

Vaughan Gething AC 

John Griffiths AC 

Huw Irranca-Davies AC 

Mark Isherwood AC 

Ann Jones AC 

Helen Mary Jones AC 
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Dai Lloyd AC 

Eluned Morgan AC 

Manev Patel, swyddog i Mike Hedges AC 

Joyce Watson AC 

Nigel Downes, Cyfarwyddwr Cyswllt Coleg Nyrsio Brenhinol Cymru, Cysylltiadau Cyflogaeth 

Nicola Davis-Job, Cyfarwyddwr Cyswllt Coleg Nyrsio Brenhinol Cymru, Arfer Proffesiynol 

Lisa Turnbull, Cynghorydd Polisi a Materion Cyhoeddus Coleg Nyrsio Brenhinol Cymru 

Rosie Raison, Swyddog Polisi a Materion Cyhoeddus Coleg Nyrsio Brenhinol Cymru 

Abigail Curtis, Cynorthwyydd Cymorth Gweinyddol Coleg Nyrsio Brenhinol Cymru 

 

Nodiadau’r cyfarfod a’r trafodaethau 

Yn anffodus, roedd David Rees AC, sef Cadeirydd y Grŵp, yn hwyr am resymau 

y tu hwnt i’w reolaeth. Am y rheswm hwnnw, gwnaed y sylwadau agoriadol (am 

11.30am) gan Gaynor Jones MBE, sef Cadeirydd Bwrdd Cymru y Coleg Nyrsio 

Brenhinol. Rhannwyd y cyfranogwyr yn dri grŵp i drafod y pynciau a ganlyn:  

• pa mor werthfawr yw nyrsio i breswylwyr cartrefi gofal  

• y rhwystrau sy'n atal nyrsys a gwasanaethau nyrsio rhag cyflawni eu 

potensial mewn cartrefi gofal 

• atebion ac awgrymiadau ar welliant ar gyfer Llywodraeth Cymru 

Gwahoddwyd Aelodau'r Cynulliad i alw heibio a sgwrsio ag aelodau yn ystod y 

cyfarfod, a gwnaeth nifer o bobl hynny (rhestrir yr enwau uchod).  

Roedd David Rees yn gallu bod yn bresennol o 12.45pm ymlaen ac anerchodd y 

grŵp gan bwysleisio gwerth eu cyfraniadau i Aelodau’r Cynulliad a gan edrych 

ymlaen at gyhoeddi'r adroddiad sy’n deillio o hynny.  

Parhaodd y drafodaeth hyd nes dechrau’r cyfarfod llawn am 13.30. Gwnaeth 

Helen Whyley, sef Cyfarwyddwr RCN Cymru ac Ysgrifennydd y Grŵp, sylwadau i 

gloi a diolchodd i Aelodau’r Cynulliad a’r staff nyrsio am gymryd rhan yn y 

drafodaeth.   

 


